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Leistungsverzeichnis 
 

Hessen: Komplexe (Altkomplexe) 
 
 
 
Besteht seit:  ca. 1996   
 
Vertragsstand  2001 
 
Datenstand dieser Fassung: Jan. 2003 
 
Weitere Kataloge im Bundesland: Kasseler Modell, Neues Modell und 

Zeitabrechnung 
 
 
Besonderheiten 
 

• Vor allem bei Wohlfahrtseinrichtungen weit verbreitet 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dokumentation:  
Diese Daten wurden unter größter Sorgfalt mit den uns zur Verfügung stehenden Daten erstellt. Es 
kann jedoch keine Gewähr für die Richtigkeit übernommen werden. 
 
Andreas Heiber  Gerd Nett 
Heiber@syspra.de  Gerd.Nett@syspra.de 
 



Druckdatum 11.01.2003

Fahrt- / Wegevergütung
1a Hausbesuchspauschale Preis ohne

Punktwert

pro Einsatz
bei auschließlicher Erbringung von Grundpflege und
hauswirtschaftlicher Versorgung nach dem SGB XI

1b Erhöhte Hausbesuchspauschale
Preis ohne
Punktwert

pro Einsatz
wie Hausbesuchspauschale

gilt für Besuche von Mo.-Fr. ab 20.00 Uhr bis 6.00 Uhr sowie an Samstagen, 
Sonntagen und gesetzlichen Feiertagen

1c Halbe Hausbesuchspauschale Preis ohne
Punktwert

pro Einsatz
bei gleichzeitiger Erbringung von Leistungen nach § 132 SGB V

und dem SGB XI
1d Halbe erhöhte Hausbesuchspauschale

Preis ohne
Punktwert

pro Einsatz
wie halbe Hausbesuchspauschale

gilt für Besuche von Mo.-Fr. ab 20.00 Uhr bis 6.00 Uhr sowie an Samstagen, 
Sonntagen und gesetzlichen Feiertagen

Zuschläge für ungünstige Arbeitszeiten / Einsatz einer 2. Kraft

Besonderheiten

Grundpflege - Leistungen
- Hilfe beim Aufsuchen oder Verlassen des Bettes
- An- und Auskleiden
- Teilwaschen
- Mundpflege und Zahnpflege
- Kämmen
- Hilfe beim Aufsuchen oder Verlassen des Bettes
- An- und Auskleiden
- Waschen / Duschen
- Rasieren
- Mundpflege und Zahnpflege
- Kämmen
- Hilfe beim Aufsuchen oder Verlassen des Bettes
- An- und Auskleiden
- Vollbad / Duschen
- Rasieren
- Mundpflege und Zahnpflege
- Kämmen

3 Kleine Pflege

300

5

4 Große Pflege

450

Nr

Große erweiterte Pflege

600
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Punktzahl BemerkungenBeinhaltetLeistungsart 

Erhöhte Hausbesuchspauschale von Montags bis Freitags zwischen 20:00 Uhr und 6:00 Uhr, sowie an Wochenenden und gesetzlichen Feiertagen.

Unterschiedliche Punktwerte für Grundpflege- und hauswirtschaftliche Leistungen.
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Punktzahl BemerkungenBeinhaltetLeistungsart 

- Inkontinenzversorgung
- Zur Toilette bringen
- Transfer von und zum Nachtstuhl
- Versorgung von Ausscheidungen (Steckbecken, Urinflasche)
- Intimpflege
- Bett machen / richten
- Fachgerecht lagern (mit Lagerungshilfen)
- Transfer
- Hilfe beim Aufstehen und Zubettgehen
- An- und Auskleiden
- Gehen / Stehen einschließlich Gleichgewichthalten
- Treppensteigen
- Für Flüssigkeit sorgen
- Aufrichten im Bett bzw. an den Tisch setzen
- Mundgerechtes Portionieren
- Zubereitung eines Warm- bzw. Kaltgetränkes
- Aufrichten im Bett bzw. an den Tisch setzen
- Mundgerechtes Portionieren
- Zubereitung eines Warm- bzw. Kaltgetränkes
- Essen und Trinken anreichen (löffelweise bzw. schluckweise)
- Hilfen beim An- und Auskleiden
- Hilfen im Zusammenhang mit dem Verlassen und

Wiederaufsuchen der Wohnung
12 Begleitung außerhalb der Wohnung - Begleitung bei Behördengängen, Arztbesuchen und Besuchen vergleichbarer 

Adressaten, bei denen das persönliche Erscheinen erforderlich ist. 600

Hauswirtschaftliche Leistungen
- Trennung und Entsorgung des Abfalls
- Spülen (wenn nicht Teilleistung von "Zubereiten einer warmen Mahlzeit")
- Aufräumen der Wohnung
- Trennung und Entsorgung des Abfalls
- Reinigen des Bades / der Toilette / der Küche / des Wohn- und Schlafbereichs

- Staubsaugen / Nassreinigung
- Spülen (wenn nicht Teilleistung von "Zubereiten einer warmen Mahlzeit")
- Staubwischen
- Trennung und Entsorgung des Abfalls
- Reinigen des Bades / der Toilette / der Küche / des Wohn- und Schlafbereichs

- Staubsaugen / Nassreinigung
- Spülen (wenn nicht Teilleistung von "Zubereiten einer warmen Mahlzeit")
- Staubwischen

1800

15

100

in der Regel wöchentlich

7

14 Reinigung der Wohnung

13 Aufräumen der Wohnung

8 Hilfen im Bereich der Mobilität

9

11 Hilfestellung beim Verlassen und
Wiederaufsuchen der Wohnung

10 Umfangreiche Hilfe bei der 
Nahrungsaufnahme

6 Hilfen bei der Ausscheidung

Betten und Lagern

100

350

100

150

Grundreinigung der Wohnung

in der Regel monatlich

300

nicht abrechenbar zusammen mit Nr. 3, 4, 5 oder 7 im gleichen Einsatz

150

100

Einfache Hilfe bei der Nahrungsaufnahme
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Punktzahl BemerkungenBeinhaltetLeistungsart 

- Kalte Mahlzeiten oder Frühstück oder warme Mahlzeiten (vorbereitet)
- Vor- und Zubereiten der Mahlzeiten bei warmen Mahlzeiten
- Zubereiten bzw. Erwärmen einer vorbereiteten Mahlzeit
- Anrichten
- Tisch decken
- Aufräumen
- Spülen bezogen auf die Mahlzeit
- Vorbereitung und Zubereitung
- Anrichten
- Tisch decken
- Aufräumen
- Spülen bezogen auf die Mahlzeit

18 Zwischenmahlzeit - Zwischenmahlzeit vorbereiten bzw. bereitstellen 100
- Erstellen eines Einkaufs- und Speiseplanes
- das Einkaufen von Lebensmitteln, sonstigen notwendigen Bedarfs-

gegenständen der Hygiene und hauswirtschaftlichen Versorgung
- Unterbringung der eingekauften Gegenstände in der

Wohnung / Vorratsschrank
- Besorgungen (Apotheke, Post, Reinigung)
- Wechseln der Wäsche
- die gesamte Pflege der Wäsche und Kleidung (auch Ausbessern) 

einschließlich dem Einräumen der Wäsche
21 Bügeln 300
22 Vollständiges Bett ab- und beziehen 100
23 Beheizen der Wohnung - Beheizen der in der Wohnung installierten Öfen mit Holz, Kohle und Öl 

einschließlich der Beschaffung und Entsorgung der dafür benötigten 
Materialien

150

Erstgespräch / Pflegeanamnese und Planung
- Festellung des Pflegebedarfs
- Erstellen des individuellen Pflegeplans
- Absprache über die Durchführung pflegerischer Maßnahmen

Nur bei Beziehern von Pflegegeld (nicht bei Kombinationsleistungen)
bei Pflegestufe I und II / halbjährlich

bei Pflegestufe III / vierteljährlich

19 Einkaufen

250

Preis ohne 
Punktwert

17 Zubereitung einer warmen Mahlzeit in der 
Häuslichkeit des Pflegebedürftigen (nicht 
bei Essen auf Rädern)

Einfache Mahlzeitenzubereitung
(auch Essen auf Rädern)

16

200

Pflegeeinsatz nach § 37 Abs. 3 SGB XI

20 Wäschepflege und Ausbessern

2 Erstbesuch

450

500

600
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